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. OBJETO

El objetivo del presente documento es ampliar grd@har nuevas medidas para la
prestacion de servicios debido a la propagaciowvidet COVID-19 en el sector de
Obras de Construccion.

ALCANCE
Para todo el personal de la empresa.

MEDIDAS
3.1. Medidas organizativas en obra

- En relacién con la gestion de la seguridad y sauadlas obras de
construccion, se deben tener en cuenta estas eomsimhes esenciales:

o Siempre gue las medidas que se adopten para kvitiemsmision del
SARS-CoV2 afecten a la organizacion y a las condes de trabajo de
la obra (influyendo sobre aspectos tales como egblaramiento y
disefio de los puestos, ubicacion de instalaciooesiges, seleccion de
equipos de trabajo, concurrencia de actividadesceolimientos de
trabajo, programacion de las tareas, etc.), quadaftejadas en el plan
de seguridad y salud. De esta forma, todos losvinientes en la obra
tendran constancia y conoceran las nuevas medidassgq van a
implantar. Cabe remarcar, que el libro de incidenaera utilizado, en
estos casos, para dejar constancia de las modifiegcdel citado plan.

o0 Una de las caracteristicas de las obras de coogtrues la intervencion
de numerosas figuras en la gestion de la seguyidatud laboral de las
mismas (promotor, coordinador en materia de seagdrig salud,
direccion facultativa, contratistas, subcontrasista trabajadores
auténomos, etc.). Es especialmente relevante, situiacion actual, la
coordinacién y cooperacion entre todas ellas, ecadadesde el papel
gue le corresponda desempeiiar, para promover, avalacordar,
planificar, implantar y controlar las medidas eatthnarias que sean
necesarias para evitar el contagio por SARS-Colr2este sentido, se
ha de considerar que el plan de seguridad y saluel &abajo es una
herramienta nuclear para articular de forma efiesta necesaria
coordinacién y cooperaciéon entre las figuras inteentes en la obra.

o0 Los criterios expuestos anteriormente, con lasiquéaridades que
corresponda, sera aplicable igualmente en las @u@so requieran la
redaccion de un proyecto.

o0 Una vez se hayan realizado los ajustes necesari@saganizacion de
la obra y, antes de iniciar los trabajos, se delgar@ntizar que se
dispone de los medios materiales (por ejemplo:lig@G&n, cintas para
delimitar puestos, barreras fisicas, etc.) queasprévisto utilizar y que
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todos los intervinientes en la obra estan correetaen informados
acerca de las nuevas medidas que haya sido necadaptar.

- Se informara y formara a los trabajadores sobreitsgos derivados de
coronavirus, con especial atencion a las viasatesimision, y las medidas
de prevencion y proteccion adoptadas.

- Se identificaran aquellas actuaciones en la obeapyiedan realizarse sin
necesidad de presencia fisica en la misma, promdei®tras formas de
llevarlas a cabo (por ejemplo: las reuniones derdioacion pueden
realizarse de forma telematica, el coordinador exteria de seguridad y
salud en el trabajo y/o la direccion facultativeegen dar algunas de las
instrucciones por teléfono/correo electronico, usol utilizar herramientas
audiovisuales para comprobar que las instruccisadsan llevado a cabo).
Cuando deban visitar la obra, se planificara den@hera que se minimice
el contacto con otras personas.

- Se adoptaran medidas para que Unicamente accedaohbrd personal
autorizado y se estableceran los medios de infaémagecesarios (por
ejemplo, carteles, notas informativas, megaforti@) @ara garantizar que
todas las personas que accedan conocen y asumaredddas adoptadas
para evitar contagios.

- En caso de ser necesarios desplazamientos en leelpicu la obra, se
limitara el nUmero de personas que ocupan dich@culhsimultaneamente
tratando de mantener la distancia social recomendadmentando la
frecuencia de los desplazamientos si fuese neoesari

- En la medida en que se pueda, se minimizara lauc@mcia en la obra con
objeto de reducir el nimero de personas afectataas® de contagio (por
ejemplo: espaciando los trabajos en el tiempo deemaaque se reduzca la
coincidencia de trabajadores aunque esto impligqapliar los plazos de
ejecucion).

- Se organizaran los trabajos de forma que se mamteng distancia de
seguridad de 2 metros entre trabajadores. Alguadssiajustes que podrian
valorarse son: reubicacion los puestos de trabajiral la obra, posponer
algunos trabajos para evitar la coincidencia anisino espacio y al mismo
tiempo, asignar horarios especificos para cadaidati y trabajador por
areas de la obra, etc.

- Cuando lo anterior sea factible, se valorara, fmguestos en los que sea
posible, la instalacibn de barreras fisicas, tatesno mamparas de
materiales transparentes (plastico duro rigido,aongfto, cristal o, en
defecto de los anteriores, plastico duro flexilgengralmente suministrado
en rollos-) para no obstaculizar la visibilidadlde trabajadores, resistentes
a rotura por impacto y faciles de limpiar y desitée. Dispondran, si fuera
necesario, de elementos que las hagan faciimeetgifidables para evitar
riesgo de golpes o choques.

- Cuando estuviera prevista la ejecucion de una metada tarea por parte
de varios trabajadores y no resulte viable mantémeseparacion de 2
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metros entre ellos, ni sea posible la instalaci@ lhrreras fisicas

(protecciones colectivas) para separarlos, se iasfimdotras opciones para
llevarla a cabo (por ejemplo: realizar la tareafdena mecanizada o

utilizando equipos de trabajo que permitan que ttedajadores estén
suficientemente alejados). Cuando no sea posildleagminguna de las

opciones sefaladas anteriormente, de acuerdo ¢ofotenacion recabada,

se estudiaran otras alternativas de proteccionuades (como puede ser el
caso del uso de equipos de proteccion personal).

- Se adoptaran medidas para evitar el contagio egllagsituaciones en que
personal ajeno a la obra deba acceder necesarmaraeld misma, bien
manteniendo la distancia recomendada, bien medsamaraciones fisicas.
Concretamente, para el caso de la recepcion deiat@seen la obra podran
adoptarse, entre otras, las siguientes medidas:

o Se informara, con antelacion suficiente, a los sisttadores de
material sobre aquellas medidas que se hayan ahopta
excepcionalmente en la obra en relacion con lgooeée de mercancia
y otras generales que deban conocer.

0 Se organizara la recepcion de los materiales paeamngp coincidan
diferentes suministradores en la obra.

0 Se realizarad la descarga de material en zonas iBspecde la obra
evitando la concurrencia con los trabajadores aeigana (salvo con los
que sea imprescindible).

o Cuando sea personal de la obra quien descargusteliah el conductor
debera permanecer en la cabina del vehiculo.

o Cuando sea el transportista el que realice la fegearga de la
mercancia, esta se dispondra en lugares especffazasque llevar a
cabo esta operacion sin entrar en contacto coruna@ersona de la
obra o manteniendo una distancia de 2 metros.

o Se fomentara, en todo caso, la descarga mecanideldanaterial
debiendo evitar el uso de los equipos destinadias fan por parte de
varios trabajadores o debiendo limpiarse y desiafse estos
adecuadamente tras cada uso. Esto se aplicarémegue, en aquellos
casos en que se cedan los equipos al transpgréistegue sea el mismo
quien los utilice.

0 Se acordaran con el suministrador de material, igmente, formas
alternativas para la entrega y recepcion de loaraties que eviten el
contacto con personal de la obra (por ejemplo:ecorelectronico,
teléfono, etc.).
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3.2.Medidas de higiene en la obra

En aquellas obras que se realicen en un recintadmereste se ventilara
periodicamente, como minimo, de forma diaria y pepacio de cinco
minutos.

Se recomienda el uso individualizado de herramsegtatros equipos de
trabajo debiendo desinfectarse tras su utilizaciGmando el uso de
herramientas u otros equipos no sea exclusivo dsolm trabajador, se
desinfectaran entre usos. En aquellos casos ensgueayan alquilado
equipos de trabajo (por ejemplo: PEMP, andamiosgumaria para

movimiento de tierras, etc.), se desinfectaransadeesu utilizacion en la
obra y tras el mismo para evitar la propagacionwuiteis entre distintas

obras. Se acordara con las empresas de alquikudeos de trabajo quién
se responsabiliza de esta desinfeccion y con cuauptos debe llevarse a
cabo.

Se estableceran turnos para el uso de las zonasnesnfcomedor, aseos,
vestuarios, etc.) para garantizar que puedan w@spetas distancias de
seguridad en todo momento debiendo desinfectars@gdmamente,
preferiblemente entre usos.

Los detergentes habituales son suficientes, aungodién se pueden
contemplar la incorporacion de lejia u otros prodsiclesinfectantes a las
rutinas de limpieza, siempre en condiciones dersayll

Es preciso proveer al personal de los productosigiene necesarios para
poder seguir las recomendaciones individuales, taddpse a cada
actividad concreta. Con caracter general, es necesaantener un

aprovisionamiento adecuado de jabon, solucion hidébolica y pafiuelos
desechables.

Se proporcionaran productos desinfectantes pafatels, teclados, etc.

Se atendera a las recomendaciones de caractesipratey de higiene y
limpieza que puedan establecer las autoridadestasani respecto a
protocolos de trabajo, proteccion y limpieza y digiciébn de espacios
concretos como comedores, aseos, etc.



